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Grundlaggande begrepp och definitioner
Definition av hedersrelaterat fortryck och vald, normsystemet och
identifieringsmodell*

Bakgrund

En av de forsta atgarderna i det nybildade Forenta Nationerna (FN) var att i organisationens
stadga sla fast att de manskliga rattigheterna géller kvinnor, man, flickor och pojkar — FN:s
konvention 1979.

FN:s konvention om avskaffande av all slags diskriminering av kvinnor (kvinnodiskrimine-
ringskonventionen) ratificerades i Sverige, som ett av de forsta landerna, och tradde i kraft
den 3 september 1981. Konventionen innehaller 30 artiklar. FN:s generalférsamling antog
darefter, 1993, FN:s deklaration om avskaffandet av vald mot kvinnor. Enligt deklarationens
forsta artikel definieras vald mot kvinnor:

”Varje konsrelaterad valdshandling som resulterar i fysisk, sexuell eller psykisk skada eller
lidande for kvinnor, samt hot om sadana handlingar, tvang eller godtyckligt frihetsberévande,
vare sig det sker i det offentliga eller privata livet.”

Det &r ocksa en av utgangspunkterna som regeringen haft i sitt arbete med en handlingsplan
for att bekampa mans vald mot kvinnor, hedersrelaterat vald och fortryck samt vald i sam-
konade relationer.? Enligt deklarationen kan “vald och fortryck som skadar kvinnor aldrig
accepteras med hédnvisning till religion, seder och traditioner”.

Fem ar efter den tredje vérldskvinnokonferensen i Nairobi 1985, visade en utvérdering att
framstegen varit sma och vid nasta varldskvinnokonferens i Peking 1995 definierades tolv
kritiska omraden i en handlingsplan for arbetet med jamstalldhet fram till ar 2000. De
omraden som berérde kvinnorna var bland annat fattigdom, utbildning, halsa, manskliga
rattigheter och vald mot kvinnor.

Kvinnokonventionen innehaller ingen artikel eller hanvisning till konsbaserat vald, men det
allmanna forbudet mot konsdiskriminering ska anses® aven omfatta vald mot kvinnor.

Det fortsatta konsbaserade valdet ledde till att en sarskild rapportor, inom FN for att hantera
vald mot kvinnor, inrattades 1994. | deklarationen om avskaffandet av vald mot kvinnor,
Artikel 2, Valdets omfattning, star:

Vald mot kvinnor skall anses omfatta men inte vara begréansat till foljande:

a) Fysiskt, sexuellt och psykiskt vald som forekommer inom familjen, innefattande
misshandel, sexuellt utnyttjande av minderariga flickor i hushallet, vald relaterat till
hemgift, valdtakt inom &ktenskapet, kvinnlig konsstympning och andra traditionella

! Redovisat i rapporten kartldggning av “Hedersrelaterat fortryck och véld i Stockholms stad” 2009, projektledare Kickis
Ahré Algamo. Socialtjénst- och arbetsmarknadsndamnden godkénde rapporten 2009-05-14, dnr 3.2-0169/2009.

2 Regeringens skrivelse Skr. 2007/08:39. Regeringen antog handlingsplanen i november 2007.
® Av Kvinnokommissionen och Kvinnokommittén.



seder som ar skadliga for kvinnorna, vald utdvat av annan an make och vald i
samband med utnyttjande.

b) Fysiskt, sexuellt och psykiskt vald som forekommer ute i samhallet inklusive valdtakt,
sexuellt utnyttjande, sexuellt ofredande och hotelser i arbetet, inom utbildningsinstitu-
tioner och pa andra platser, handel med kvinnor och tvangsprostitution,

c) Fysiskt, sexuellt och psykiskt vald forévat eller tolererat av staten, varhelst det fore-
kommer.”

Under 2001 antog FN:s generalférsamling en resolution om avskaffandet av brott mot kvinnor
i hederns namn. | resolutionen slas fast, att det ar statens ansvar att forhindra och utreda
hedersrelaterade brott och att underlatenhet att skydda offren ar en krankning av de manskliga
rattigheterna. | Sverige ar det hedersrelaterade valdet en extrem form av vald som framst
drabbar flickor och kvinnor med invandrarbakgrund.

Enligt slutsatserna i rapporten®, som den sarskilt utsedda rapportdren Yakin Ertiirk lamnat
angaende Sverige, ska handlingsplaner skraddarsys efter de lokala forhallandena med hansyn
till det specifika vald som finns mot kvinnorna.

| Sveriges handlingsplan star vidare, beroende pa den kollektiva karaktar som det heders-
relaterade valdet har, att det i vissa fall ar pakallat med sérskilda insatser for att bekdmpa
hedersrelaterat vald och fortryck. Specifik kunskap och sarskilda rutiner &r nédvéandiga, exem-
pelvis i polisutredningar, vid riskbeddmningar och vid beddmningar av vilka stddinsatser som
bor ges till de valdsutsatta.

Vidare framgar av handlingsplanen, att alla brottsoffer ska bemotas pa ett professionellt satt
och att kommunerna, enligt lag, har ett ansvar for att brottsoffer far den hjalp och det stod de
behover. Ett 6kat samarbete mellan olika aktorer ar nddvandigt for att arbetet mot denna typ
av vald ska bli kraftfullt och effektivt. Kunskaperna pa omradet ska dka och fordjupas genom
bl.a. forskning. Genom utbildning ska kompetensen hos myndigheter och ideella organisa-
tioner utvecklas. | det forebyggande arbetet har réattsvasendets myndigheter, hélso- och sjuk-
varden, skolan och socialtjansten en viktig roll och genom professionellt bemétande, rutin och
dokumentation 6kar forutsattningarna for den hotade att fa ratt hjalp.

*  Kvinnors rattigheter — En handbok fér aktivister, journalister och beslutsfattare (CEDAW-Natverket, 2004).
Implementation of General Assembly Resolution 60/251 of 15 March 2006 entitled ”Human rights council”, Mission to
Sweden (6 Feb. 2007).



Definition av hedersrelaterat vald och fortryck

Syftet med en klar och entydig definition ar att de utsatta sjalva ska kénna igen sig, att defini-
tionen dr forankrad bland professionella, vilket bland annat underlattar kommunikationen
mellan professionella och mellan olika samhallsaktorer. Kommunikationsspraket inom om-
radet i samhallet ar viktigt och maste vara klart och entydigt for att undga att utsatta rakar illa
ut genom att de faller mellan olika aktdrers ansvarsomraden. Det ar ocksa viktigt att tydlig-
gora rollférdelningen och aven att korta handlaggningstiderna.

For att forsta inneborden och karaktaren av begreppet heder finns det nagra nyckelord som
ligger som en grundlaggande bas.

Hedersrelaterat fortryck och vald har, liksom mans vald mot kvinnor generellt, sin grund i
kon, sexualitet, makt och kulturella forestéliningar om dessa.

Hederskontextens olika komponenter
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Definitioner som ingar i hedersbegreppet

Heder

Det finns sociala koder som &r kopplade mellan individ, familj/slékt/klan och den sociala
kontext individerna lever i. Heder forutsatter kvinnans retoriska, visuella och fysiska oskuld
och kyskhet. Att leva som homo-, bi- och transperson® kan vara forknippat med skam och
straffbarhet. Konsidentiteten och/eller den sexuella laggningen kan vara férenad med livsfara
for individen oavsett alder eller kon. Oftast utsatts flickan eller kvinnan (pojkar/unga man/
maén) for kontroller och begrénsningar av personlig rorelsefrihet, sexuell integritet samt sjalv-
bestammanderatt i vardagslivet.

Bakom begreppet heder finns en kollektiv uppfattning om ett forhallningssatt till vad som ar
tillatet och inte tillatet. Den kollektiva uppfattningen hojer respektive sanker hedern (ara —
vanara) och i sin forlangning statusen. Det &r ett normsystem’ som &r djupt rotat. De indi-
vider, som lever i ett hederssammanhang, forvantas och tillskrivs av omgivningen en roll
beroende pa kon, alder, sexuell ldggning och status. Ett normsystem som kontrolleras och
sanktioneras av kollektivet och fungerar som ett kitt for att halla ihop gruppen. Kontrollen
utévas av individer som lever i en patriarkal maktstruktur dar hedern &r en avgdérande och
sammanhallande faktor for och i livet.

| de patriarkala samhéllsstrukturerna med hedern som en viktig faktor i livet, & mannens
vérde, status och acceptans avhangigt komponenter som social grupptillhérighet® familjens
heder och dgande. | sddana strukturer ar individen helt underordnad familjen/klanen/gruppen
och den sociala kontext ? man lever i.

De nyckelord som &r kopplade till hedersbegreppet ar:
e Ara
e Vanara

e Sjalvrespekt

e Ansikte

e Skam

e Skuld
Ara

Ett arofyllt beteende leder till gruppsammanhallning och 6verlevnad, vilket starker gruppen
och tjanar dess syften och intressen. Nar externt hot'® uppkommer mot systemet, sluts leden
internt. Det som premieras internt inom gruppen &r den individ som agerar i den férvantade
rollen gentemot det yttre hotet.

Se avsnittet om Homo-, bi- och transsexuella personer.

Se avsnittet Normsystemet.

Familj/slakt/klan.

Social kontext, socialt ssmmanhang och den sociala sfaren anvands synonymt. Se avsnittet Individ- och gruppcentrerade
ideologier.

T.ex. hot utanfor den egna gruppen sdsom kontakter med socialtjansten och polisen.

© ® N o
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Att vara framgangsrik i affarer och/eller ta extra ekonomiskt ansvar for en gruppmedlem hojer
statusen och hedern. Det arofyllda beteendet fortlever.

Avra och sjalvrespekt ligger ndra varandra som begrepp®* i hederssammanhang. Varje hand-
ling, ord eller handelse som inte &r accepterad av den egna sociala eller delar av den etniska/
religiésa grupp som har eller lever efter samma normsystem leder till en reducering eller ett
kraftigt ifragasattande av mannens heder eller i vérsta fall en total forlust av hedern.

Att externt, utanfor sin sociala kontext, tala om hedern ar tabu.

Skulle flickor/kvinnor eller pojkar/méan sdka hjalp utanfor familjen, uppfattas det implicit
som ett underkannande av familjens/slaktens férmaga att 16sa problemen internt och det kan i
sig leda till att hedern ifragasatts.

Den minskade &ran hos mannen leder i sin tur till att forhallandet mellan mannen och 6vriga
individer (méan) som lever i samma kontext forandras. Detta leder till att mannens &ra pa-
verkar sjélvrespekten.

Nar aran &r ifragasatt av omgivningen och har lett till vanara behovs det stora anstrangningar
fran familjens och slaktens sida for att ateruppratta den.

Mannen, som vanligtvis &r familjens dverhuvud, har forlorat eller skadat sitt ansikte. For-
lusten eller skadan av ansiktet beror inte bara den enskilda individen utan géller dven
familjen/slakten/klanen.

Att forlora sitt ansikte gentemot folket™® &r mycket allvarligt. Det innebér att man &r vanarad.
Hedern ar i gungning. Folket kraver att hedern aterupprattas.

Ansikte forklaras i en av varldens mest vedertagna skrifter. Det ar en av manga retoriska
symboler som aterspeglar tolkningar av vad som sags, gérs och menas i en hederskontext.
Det bor dock understrykas att hederskontexten aterfinns i de flesta religioner och kulturer.

Skam

Ett skamligt beteende &r ett beteende som kan bryta sonder, skada eller férsvara de sociala
levnadsvillkoren for individen, familjen och slakten i samhallet.

Vad som ar skamligt vet de som ingar i det djupt inrotade normsystemet. Normsystemet fost-
ras man in i redan fran barnsben. Olika brott mot olika rddande normer har olika konsek-
venser beroende pa kon, alder och sexuell laggning.

Skam ar en foreteelse kopplad mellan personen och samhéllet, dvs. den sociala kontext per-
sonen lever i. Kontexten anser att skam paverkar och man beblandar sig inte med famil-
jer/slakter som drabbats av skam. Social utfrysning av skammen (individ/familj/slakt) sker till
dess skammen &r korrigerad enligt vad normoévertradelsen och den sociala kontexten subtilt
eller konkret kraver.

Skuld ar en foreteelse kopplad mellan individen och samvetet.

Nar det galler skam och skuld far kvinnan vanligtvis bara den tyngsta bordan av den sociala
omgivningen.

11

”Hedersrelaterad brottslighet”, Elias Higvall.
12

Koranens budskap (Bernstrom ), sura 55:27, Ordet “ansikte” anvénds i den klassiska arabiskan for att beteckna nagons
”jag” eller "hela varelse”.

Folket ar delar av det sociala systemet (etniskt/religiost/ideologiskt) som har samma uppfattning och férhallningssétt
gentemot normsystemets vérdegrund.
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Den patriarkala strukturen och hederskontextens normsystem och dess fortlevnad, upprétt-
halls genom den positivt upplevda sociala tryggheten och vélfarden som systemet genererar.

Normsystemet

Fundamentala (reella) normer:
Det &r regler som foljs utan ifragasattande. De finns dar som en osynlig mantel.

Det uttalas i ett sprak som forstds mellan raderna eller flatas in i sammanhang av faktiska
handelser eller subtilt i retoriken.

Verbaliserade normer:
Finns det ett krav pa att en norm maste verbaliseras ar det en forsvagad regel.

Ar évertradelse av normen direkt eller indirekt kopplat till kvinnans (mannens) sexualitet'* &r
hedern i kraftig gungning. Det ska ses i jamforelse med normbrott som inte har direkt
/indirekt koppling till sexualiteten.

For att pa ett praktiskt plan kunna identifiera om det ror sig om hedersrelaterat fortryck och
vald bor:

1. individens dvertradelse enligt norm i forhallande till kén, alder och sexuell laggning
som ska sattas i det

2. sociala sammanhang individen lever i
a) dar beddmning om Overtradelse skett ska ses utifran sammanhanget och
b) sociala omgivningens norm samt
c) vad ryktet sager och om/hur det framskrider.

14 Kravet pa kvinnlig kyskhet och konsekvens finns tidigt i historien och &r nedtecknad i Bibeln; Moseboken 5:22: vers 13-
30.




Illustration av sambandet mellan sexualiteten (kvinnans) i den sociala
kontexten och normsystemet

Individen tillskrivs, av den sociala kontexten utifran normsystemet, en forvantad roll beroende
pa kon, alder och sexuell laggning, vilken bor sattas i relation till den arena individen befinner

sig pa.

Graderingar inom normsystemet

Olika normdvertradelser och kombinationer av dem kan ge olika konsekvenser/korrigeringar
beroende pa vilken arena de ager rum.

Hur ser kdnsintegreringen ut i samhallet
i forhallande till :
¢ individen och familjen/slékten/klanen?

o Aldersadekvata sammanhang sasom i forskola/skola, arbetsliv och pa fritiden?

Diagram
Illustration dver hederskontextens samverkansfaktorer

NORMSYSTEMET
Sociala trygghetssystemet

SOCIALA KONTEXTEN
Familjen/slakten/klanen

INDIVIDEN 4-# ARENOR

< Kon < Hemmet
“Alder %+ Skolan/arbetet
+ Sexuell laggning < Fritiden

Kyvinna ualitet



Graderingar inom normsystemet
Utifran en flicka/ung kvinna eller kvinna/gift kvinna:

»Q-bra” Daligt Katastrof
Forhojd kontroll (hedern sétts i Hot/tabu/katastrof
Varningslage gungning) (hedern &r otvivelaktigt i kraftig obalans)
(hedern pa glid)
Snatteri ”Visterlandskt 1. Missténkt eller Kvinnan agerar
S beteende”(klddse bekraftad sjalvstandigt utifran:
el I) /ar som en otillaten relation. 3. Valav
oy J ) svenskas a. Overskridit aktenskaps-
Skolk Diskotek etnisk/klass-/ partner
Rokning/alkohol klangréns .
’ Ute “sent” utan b, Overskridi & Segaran om
Svara emot en man | yonroll/eskort en religids skilsmassa
Funktionshindrad Umgés med /ideologisk 5. Geno_mft').rlande
(handikappad) svenskar grans av skilsméssa
Fritidsaktiviteter /historiska 2. Att vara homo- (égna gruppens
enligt systemets antagonister /bi-/transperson skilsmassa)
norm inte kons-
adekvata'®
Utifran en ung man eller man/gift man:
”0Q-bra” »0-bra” eller diligt | Daligt/hot (katastrof) Katastrof

(hedern pa glid)

Varningslage

(hedern satts i gung-
ning )

(hedern ar otvivelaktigt i

kraftig obalans )

(de universella
orden &r inte
tillrackliga for
att beskriva

detta lage)
Snatteri ”Visterldndskt Missténkt eller bekraftad Att vara
Skolk beteende”( klddsel) | otillaten relation homo- / bi- /
far som en svensks Eller val av dktenskaps- transperson

Rokning/alkohol

Svara emot en aldre
man
Funktionshindrad
(handikappad)

Fritidsaktiviteter
enligt systemets
norm inte anses
konsadekvata'’

Diskotek

Ute ”’sent”

Umgas med svenskar
Genomfor skilsmassa

partner som:

a. Overskridit
etnisk/klass-
/Klangréns

b. Overskridit en
religios / ideologisk

grans

15

annan ort "Daligt”.

16 Exempelvis: Fotboll/basket 7-11 &r & OK; 12-14 &r 4r *O-bra”; 15 &r — "DAligt”.

17" Exempelvis balett.

Exempelvis: Under 20 ar och skola ej i narmiljo, lingre restid frin hemmet och bor hemma O-bra”; 20 ar — och skola pa




Korrigering inom normsystemet

Korrigeringsmetoderna r olika beroende pa i vilken social kontext man lever i. Det finns
vissa skillnader beroende pa varifran familjen har sina rotter; geografiskt, etniskt och/eller

ideologiskt.
Hur korrigeringen genomfors och av
vem beror pa:

Vad dvertradelsen av normsystemet gallt.
Familjens/slaktens/klanens status.
Var normovertradelsen agt rum.

Om overtradelsen &gt rum i det offentliga
rummet.

Vem/vilka som har iakttagit och/eller fatt
kannedom om dvertradelsen.

Vad den egna sociala sfaren och ryktet séger
om normovertradelsen. Om ryktesspridningen
av individens normbrott har skett och ar av
stor betydelse.
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Identifieringsmodell

Den ska anses omfatta men inte begrénsas till féljande:

1. Hederstankandet i det sociala sammanhanget har en avgérande roll. Nar hedern &r i gungning blir
hierarkiordningen tydligare. Leden sluts i familjer/slékter som lever i en hederskontext.

2. Fysiskt/psykiskt vald ses och uttalas av kollektivet som legitimt, en oundviklig handling for att
straffa/korrigera normaévertradelser (se exempel i ovanstdende tabeller). Vanligtvis kopplat till
flickors/kvinnors sexualitet och sjalvbestdmmande. Eller pojkars/méns sjélvbestdmmande i
forhallande till sexualitet och aktenskapspartner. For att bevara familjens/slaktens/klanens sociala
overlevnad och inte bli uppblandad med ”annat” blod (etnicitet/ideologi), férhallningssétt.

3. Ett rykte om att normdvertradelse skett/kan ha skett kan vara ett tillrdckligt skal for
bestraffning/korrigering.

4. Bestraffningen/korrigeringen av normbrott stracker sig langt bak/fram i tidshorisonten beroende pa
den sociala omgivningens forvantan att hedern ska aterupprattas och graderingen av normbrottet.

5. Fysiskt/psykiskt vald kan drabba dem som stodjer eller beskyddar en individ som brutit mot
radande sociala norm.

Fysiskt/psykiskt vald ar planerat.

Det fysiska/psykiska valdets ytterligheter ar kollektivt sanktionerade och beslutade, i vissa fall &ven
kollektivt utdvade.

8. Det fysiska/psykiska valdet, korrigeringen, utférs mot individen av narstaende personer, vanligtvis
av narstdende man men aven av narstdende kvinnor. Bada kdnen kan vara bade offer och fordvare.

9. Det fysiska/psykiska valdet och/eller korrigeringen/bestraffningen av normovertradelsen kan ske
genom en utférare, som har den forvantade rollen och/eller i samforstand med Gvriga som lever
efter samma forhallningssitt.

10. Det fysiska/psykiska valdet, korrigeringen, kan yttra sig t.ex. genom patvingad forlov-
ning/aktenskap. Individen vagar inte eller vill inte genom sin beroendestéllning ifragasatta
forlovning eller det arrangerade tvangsaktenskapet. Forlovning ar vanligtvis lika bindande som
aktenskap.

11. VAldets karaktar ar foretradesvis:

= Psykiskt — kréankningar, skuld- och skambeldgger, férédmjukelser, nedvardering, undandragen
karlek och sjalslig varme/omsorg, forfoljelse, hot om vald.

= Socialt — isolering/utfrysning/osynliggjord/socialt dod/ forbud att delta i aldersadekvata
aktiviteter i samhallet, tvang till avvikande kladsel i forhallande till alderns/samhéllets norm,
avvikande beteende, ekonomisk néd/kontroll, ofrivilligt bortférande. Utpressningssituationer i
vardagen.

= Fysiskt — misshandel (t.ex. lavetter' eller med foremal livrem/toffel/koksredskap), inldsning
fysiskt/mentalt (hot om vald...), arrangerade “olyckor” — sasom fall-, koks-, brannskade-,
kemiska, drunknings- och trafikolyckor, uppmaning till eller patvingade ’sjalvmord”/mord.

. Sexuellt — trakasserier (t.ex. kallad hora), indirekt/direkt tvang till sexuell handling
(t.ex. genom tvangsaktenskap — brollopsnatten och framgent), indirekt/direkt tvang till
sexuell handling genom makt/utpressningsforhallande/skam-skuldsituation.

18 Med ”lavetter”, som ir det ord informanterna anvint, menas orfilar.
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